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Wojewaodzki Urzad Pracy w Krakowie, Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej zaprasza na:

Kurs inspiracji

Jezeli jestes osoba pozostajaca bez pracy, zagrozona dlugotrwatym bezrobociem,
nie radzisz sobie w obecnej sytuacji, jednak masz ochote by¢ aktywnym, chcesz
pracowac w grupie i wierzysz, ze co$ mozna zmienic to zapraszamy na ,Kurs
Inspiracji”.

Sa to zajecia, ktére maja na celu wzbudzenie motywacji do dziatania a takze
zainspirowanie uczestnikéw do aktywnego poszukiwania swojego miejsca na rynku
pracy.

Kurs Inspiracji pozwoli Ci na:

Zrozumienie samego siebie i otaczajacego Swiata w kontekscie zycia zawodowego

Odkrycie i wykorzystanie wtasnego potencjatu zawodowego

Wzbudzenie motywacji i inspiracji do rozwoju zawodowego czy poszukiwania pracy
- Nawigzanie kontaktéw z osobami bedacymi w podobnej sytuacji

Warsztaty odbeda sie w dniach 4 - 8 lipca 2011 r. w godz. 10.00 - 14.00 w siedzibie
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie, Plac na Stawach 1, parter, sala spotkan
grupowych (006).

Aby wzig¢ udziat w zajeciach nalezy umowic sie na spotkanie z doradcg zawodowym -
osobiscie, Pl. Na Stawach 1, sala 003 telefonicznie (012) 42 40 738, droga

mailowgq: centrum.krakow@wup-krakow.pl lub skorzystac¢ z formularza zapisu na
zajecia.

Zajecia sa bezplatne. Zapraszamy!



